
遺伝学/ゲノム医療
と看護

第6回東北大学ケアサイエンス共創センター事業
（TUCSCO年次報告＆セミナー）

次世代ケアの創造と実現に向けて

１７：３０ 開会の挨拶
TUCSCOセンター長 東北大学病院看護部
看護部長 鈴木由美

各センター部門の活動進捗報告
１７：５０ 「遺伝学/ゲノム医療について」

東北大学加齢医学研究所臨床腫瘍学分野教授 東北大学病院腫瘍内科長
石岡千加史 先生

１８：４０ 「遺伝看護と意思決定支援」
新潟大学大学院保健学研究科母性看護・助産学教授
有森直子 先生

１９：３０ 閉会の挨拶
TUCSCO副センター長
東北大学大学院医学系研究科ウィメンズヘルス・周産期看護学分野
教授 吉沢豊予子

プログラム
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リサーチマインド育成部門
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ケア開発部門
エビデンスを臨床実践に繋ぐ

（保）吉沢豊子
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研究支援部門
臨床看護研究の

強化と推進への支援

（保）吉沢豊予子
（看）浦山美輪

評価・広報部門
事業の適切性と発展のための評
価・発信と自律的マネジメント

のサポート

（保）塩飽仁
（看）佐々木百合花
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東北大学ケアサイエンス共創センター
リサーチマインド育成部門

東北大学病院看護管理室 副看護部長 山内 泰子
2019年12月19日（木）

第6回東北大学ケアサイエンス共創センター講演会
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キャリアプロモート部門（2018年度）

基礎教育ユニット

看護学生の
リサーチマインド基礎の形成

継続教育ユニット

臨床看護師の
リサーチマインドの育成

リサーチマインド育成部門（2019年度）
（保） 佐藤冨美子 丸山良子 武石陽子 千葉詩織
（看） 山内泰子 明珍千恵 神裕子 伊藤由江 高田望

・基礎教育カリキュラムの充実
・学生看護補助者の導入
～学生が早期に病院と関わり実習へつながる～



リサーチマインド育成部門（2019年度）

～看護研究のプロセスを学びながら、看護研究の指導者・支援者になる～

＜活動計画＞
・1クール2年目の教育プログラムの企画・運営・評価を行う
「看護研究力を磨く」に関するプログラムを受講生が進めていけるように
支援し、最終的に終了年度に研究発表会を開催するよう企画する

・ 教育プログラムの評価と並行して、新たに教育プログラム
受講生の能力を組織に活かす方法について検討する

＜目標＞
臨床看護師のリサーチマインドを育む教育プログラムの充実を図る

リサーチマインド定義
日々の実践を研究的に検証・蓄積してい
くこと、あるいは既にあるエビデンスを資
源として活用していくことである



教育プログラム
（1クール2年目）

令和元年度「教育プログラム」スケジュール

平成30年7月23日作成

（令和元年5月更新）

＜受講生＞

古川大雅
千田歩美
只野理乃
阿部美保
吉田めぐみ
森剛志
飯沼由紀恵
三橋光
阿部紘子

＜TUCSCO＞

佐藤冨美子
山内泰子
明珍千恵
神裕子
伊藤由江

＜ファシリテーター＞

佐藤冨美子先生
武石陽子先生
高田望先生

備考

5月10日（金）
5月17日（金）
16時～18時

研修【151】
事例で学ぶ
研究方法Ⅰ

研修責任者：教育担当看護師長 次回から1年目に聴講する

7月26日（金）
7月27日（土）

１G20分

研修【152】
事例で学ぶ
研究方法Ⅱ

研修責任者：教育担当看護師長
相談会に立会人の一人とし
て参加する。（1～2ブロック）

7月～12月

卒3事例研究
計画書作成
アドバイス

グループで卒3スタッフの研
究計画書作成時に相談にの
る。

9月～12月
看護研究計画書
検討会参加

研修責任者：教育担当看護師長

看護部主催の計画書検討会
を聴講する。時間配分は個
人、またはGに任せる。（3時
間⇒1回×３でもよいし、
1.5×２でもよい）

プレ
研究発表会

（研究の進捗状況
報告会）

先達とのワークショップ 責任者：

16：00～1時間×3回
・佐藤（冨）先生、武石先生、
高田先生との日程調整が
必要

＜教育プログラムの評価＞

「臨床看護師のリサーチマインド
を育む教育プログラムの有効性の
検討に関する調査」として、研究倫
理審査の承認を得て研修テーマご
とに行っている

＜受講生のフォローアップ面接＞

自分で立てた目標の達成感や

個々が抱いている思いを傾聴

し、ポジティブフィードバックする

（12月実施）



Tohoku University Hospital Division of Nursing

リサーチマインド
を育む研修
（企画・実施）



TUCSCO講演会
令和元年12月19日

東北大学病院
副看護部長 浦山美輪





研究支援部門
理念

臨床看護研究の強化と推進への支援
活動内容

・研究相談 ・スキットカフェの運営・相談
・看護研究計画書検討会出席
・看護研究の手引き改訂

メンバー
– 看護学専攻 吉沢豊子、田口敦子、清水恵、光永憲香
– 看護部 浦山美輪、坂本千尋、竹森加菜子、青木亜紀
– 医学教育推進センター 高田望



平成30年度の活動報告

 相談・支援を実施中の研究の進捗の管理（共同研究13件）。

 臨床看護師が気軽に看護研究の相談ができる窓口として
月2回スキットカフェ開催と相談担当者による支援を継続す
る。

スキットカフェ 6件
検討会：活動報告20件 症例報告 ３件 研究２件

 「看護研究の手引き」を改訂し、昨年度から整備した研究支
援体制について収載し、平成31年3月に発行した。

ケアイノベーションユニット

臨床ナースリサーチ支援ユニット



看護部の専門看護師がスキッ
トカフェに参加し研究支援を
開始した

 7月・9月スキットカフェを
「大相談会」として研究初期
の支援に力を入れた

リサーチマインド育成部門の
勉強会後のフォローを研究支
援部門で請け負った

研究計画書検討会に参加した

令和元年度の活動計画と進捗状況



 スキットカフェ相談件数
17件（昨年6件）
うち計画書検討会へのエントリー数
7件

 看護研究計画書検討会
Ⅳ種研究 12件
（保健学科教員による研究支援 8件）
活動報告 19件
症例報告 2件

（12月現在）

令和元年度の活動計画と進捗状況



2019年4月より新しく「ケア開発部門」を設置

Mission:新しいケアの創出（ケアイノベーション）

イノベーティブな看護モデルの開発と支援

 ひらめくメンバー：保健：吉沢，吉田，菅野，佐藤

看護部：浦山，今野，大平，目々澤

東北大学ケアサイエンス共創センター

ケア開発部門



活動：第1回アイデア塾開催準備
日時：2020年2月21日（金）
場所：星陵会館大会議室
講演会：看護ニーズと工学シーズどう融
合する？（仮）

看護ニーズ抽出ワークショップ開催準備
日時：2020年6月の土曜日、日曜日のど
こかで

興味のある方 参加をお待ちしています。



To h o k u  U n i v e r s i t y  C a r e  S c i e n c e  C o - c r e a t i o n  c e n t e r：T U C S C O

評価・評価部門 佐々木百合花，斉藤 真，高田 望，塩飽 仁，入江 亘

理念：事業の適切性と発展のための、評価と自律的
マネジメントのサポートおよび情報発信

進捗状況
１．事業の目標管理
部門ごとの目標設定・評価の総括
・2019年度の目標設定と事業計画の収集と公表 ⇒ 準備中
・2019年度の成果・評価の報告 ⇒ 2020年3月末の予定

２．看護GP事業の評価
・病院看護部職員の全数調査と解析 ⇒ 今年が最終調査
・過去10年間の成果の総括・論文化による発信 ⇒ 2020年度

３．事業の広報
・TUCSCO web siteでの情報発信 ⇒ 随時実施
・TUCSCO web siteの運用・管理 ⇒ 随時実施
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